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Más de 300 personas participan en  
el foro sobre la igualdad en el deporte
El congreso internacional coordinado desde Teruel recibe 150 trabajos de varios países
Alicia Royo 
Teruel 
 
El Congreso Internacional sobre 
Perspectivas Multidisciplinares 
en la Igualdad y Diversidad en el 
Deporte, organizado por el grupo 
Gesport que coordina la profeso-
ra de la Facultad de Ciencias So-
ciales y Humanas del Campus de 
Teruel Luisa Esteban y financia-
do por el Programa Erasmus+ 
de la Unión Europea, reúne des-
de ayer y hasta mañana viernes a 
317 participantes en formato vir-
tual. 

El propósito del foro es com-
partir ideas en diferentes áreas 
de igualdad relacionadas con el 
deporte en todo el mundo. “Este 
congreso tiene como objetivo 
mapear la diversidad de género 
en el deporte y su gestión tenien-
do en cuenta las diferentes mo-
dalidades, contextos, políticas 
institucionales, estructuras orga-
nizativas y agentes, como atle-
tas, espectadores, profesionales 
de los medios de comunicación y 
responsables de la toma de deci-
siones deportivas”, explicó la co-
ordinadora del grupo Gesport, 
presidenta del Congreso y profe-
sora de la Facultad de Ciencias 
Humanas y Sociales del Campus 
de Teruel, Luisa Esteban. 

El vicerrector del Campus de 
Teruel, José Martín-Albo, dio es-
te martes la bienvenida como an-
fitrión a los participantes en el 
Congreso y agradeció el esfuerzo 
de los organizadores para poder 
llevar a cabo este evento, que 
puede seguirse en redes sociales. 

El grupo Gesport está forma-
do por las universidades de Zara-
goza, Teramo (Italia), Sakarya 
(Turquía), Leicester (Reino Uni-
do) y Minho (Portugal) y perso-
nas de los mismas forman parte 
del comité organizador y del co-
mité científico del congreso, en el 
que han tenido un papel destaca-
do los estudiantes Erasmus. 

Esteban recordó que este foro 
de iba realizar de forma presen-

cial el año pasado, pero la pande-
mia obligó a aplazarlo a septiem-
bre y posteriormente a julio de 
2021. Finalmente, se realiza úni-
camente en formato virtual para 
proteger a los congresistas. 

Además de los 317 participan-
tes en las conferencias programa-
das durante los tres días del Con-
greso, 191 autores y autoras han 
presentado trabajos, que han 
concluido con 150 resúmenes. 

Aunque la mayoría de los tra-
bajos han sido realizados por 
personas españolas, también se 
han recibido de Alemania, Ar-
gentina, Australia, Bolivia, Cana-
dá, Chile, Colombia, Costa Rica, 
Eslovenia, Finlandia, Francia, 
Grecia, Guatemala, India, Italia, 
Jamaica, México, Perú, Portugal, 
República Checa, Turquía, Reino 
Unido y Portugal. 

Los trabajos de investigación 
teórica y empírica abordan temas 
como la representatividad de las 
mujeres en las modalidades de-
portivas y en las estructuras de 
organización del deporte en dife-
rentes países; los efectos de los 
nuevos grupos de espectadores 
deportivos en las relaciones de 
género en el deporte; y los dis-
cursos en los medios de comuni-
cación y su participación en la 
igualdad o diversidad de género 
en el deporte, entre otros. 

 
Cambios 
Los organizadores del Congreso 
sostienen que “hay indicios de 
que el contexto del deporte pue-
de estar cambiando”. “La UE y 
algunos gobiernos se han esfor-
zado en promover la igualdad y 
la diversidad de género adoptan-

do códigos o políticas de igual-
dad en diferentes modalidades y 
en organizaciones deportivas. 
Estas nuevas políticas tienen por 
objeto aumentar la participación 
y el reconocimiento de las muje-
res en el deporte, su acceso a po-
siciones de liderazgo y su partici-
pación en la toma de decisiones 
en las estructuras deportivas”, 
argumentaron. 

Además, sostuvieron que el 
número de mujeres que practica 
deportes no competitivos y las 
espectadoras han crecido en los 
últimos años, “lo que ha dado lu-
gar a nuevas representaciones 
del deporte y ha puesto en valor 
el papel de las mujeres en ese 
contexto”. 

Explicaron que las investiga-
ciones del impacto de estos cam-
bios y desafíos en el contexto de-

portivo “son escasas”, motivo 
por el que se ha organizado este 
Congreso. 

La conferencia inaugural co-
rrió a cargo de la profesora de la 
Facultad de Ciencias de la Salud 
y del Deporte de la Universidad 
de Zaragoza, Nuria Garatachea, 
que fue subdirectora general de 
Mujer y Deporte del Consejo Su-
perior de Deportes (CSD) entre el 
8 de noviembre de 2018 y el 1 de 
septiembre de 2020. 

La turolense explicó las políti-
cas públicas en igualdad de géne-
ro en el deporte y las líneas estra-
tégicas del CSD en este ámbito.  

Garatachea indicó que las lí-
neas de trabajo de mujer y depor-
te se han ampliado con un plan 
social, pero que se mantiene el 
mismo personal, lo que dificulta 
su aplicación, argumentó.

Ponencia inaugural del Congreso Internacional sobre Perspectivas Multidisciplinares en la Igualdad y Diversidad en el Deporte, a cargo de Nuria Garatachea


